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Essere (in) Natura

I1 2 ottobre la serata d’esordio per indagare il legame tra
essere umano e natura

26/09/2025 07:13 | Le aziende informano | b ity

Il ricco parterre di ospiti comprende Valeria Barbi, Matteo
Saudino, Goffredo Bordese, Juan Carlos Diaz, Laura Secco e Fill Pill
L’incontro si propone di approfondire il rapporto tra essere umano
e natura, intesa anche come ambiente di vita, orizzonte etico e
fonte di ispirazione culturale

CONEGLIANO - Giovedi 2 ottobre, alle ore 20.45, il teatro
Accademia di Conegliano accogliera la serata inaugurale della
prima edizione di Essere (in) Natura, il festival interamente
gratuito, promosso e ideato da Savno per riscoprire il legame
profondo tra ’essere umano e 'ambiente.

ARTICOLO NON CEDIBILE AD ALTRI AD USO ESCLUSIVO DEL CLIENTE CHE LO RICEVE - 7745


https://www.oggitreviso.it/essere-natura-au25354-362983
https://www.oggitreviso.it/essere-natura-au25354-362983

@) DAILY PRESS T]Q%G\I[iso

Visitatori unici giornalieri: 8.486 - fonte: SimilarwWeb

26-SET-2025

L’appuntamento rientra nel calendario che dal prossimo 2 al 5
ottobre (con un’appendice il 20 e 21 novembre) portera nei Comuni
di Conegliano, Vittorio Veneto e San Pietro di Feletto
dialoghi, incontri ed esperienze all'insegna di scienza, filosofia e
psicologia e molto altro ancora, con l'obiettivo di immaginare stili di
vita piu consapevoli e sostenibili, nonché di “riappropriarsi” della
propria dimensione all’interno della natura.

La serata del 2 ottobre, dal titolo “Radici e orizzonti: viaggio tra
ecologia, scienza e consapevolezza” proporra un dialogo corale che
esplorera il rapporto tra uomo e natura, con I'obiettivo di guardare al
passato, al presente, ma soprattutto al futuro con occhi nuovi.
Attraverso I'innesto della stand up comedy, ci sara spazio anche per
I'umorismo, per evidenziando le contraddizioni che si nascondono
dietro il nostro vivere “green”.

Saranno diversi i protagonisti a salire sul palco, a partire da Valeria
Barbi. Scienziata esperta di biodiversita, politologa, giornalista
ambientale e scrittrice. Autrice “Che cos’¢e la biodiversita, oggi” e del
reportage internazionale WANE — We Are Nature Expedition,
Valeria ha viaggiato lungo la Panamericana dall’Alaska all’Argentina
per 22 mesi, documentando lo stato della biodiversita e raccontando
storie di convivenza tra esseri umani e altre specie. Docente,
consulente e speaker in eventi internazionali, nonché volto di Rai
Tre, € una delle voci piu autorevoli in Italia sul rapporto tra uomo e
natura.

Accanto a lei ci sara Matteo Saudino, professore di filosofia,
attivista, youtuber e scrittore, noto al grande pubblico come
BarbaSophia, capace di trasformare la filosofia in uno strumento di
ribellione e consapevolezza. Seguito da migliaia di persone sul web e
protagonista di spettacoli teatrali di successo, partecipa regolarmente
a conferenze e seminari di filosofia in tutta Italia, occupandosi anche
di formazione per enti pubblici e imprese private.

A dare voce alla dimensione psicologica sara invece Goffredo
Bordese. Psicologo e psicoterapeuta di Pavia ad orientamento
psicoanalitico, nel suo percorso si € specializzato in counseling,
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coaching e in molte pratiche olistiche legate al benessere profondo, in
modo particolare in tecniche ipnotiche, meditative e di respirazione.
Da anni lavora sul campo, collaborando con comunita psichiatriche,
servizi per le dipendenze e minori con disagio familiare.

Lo sguardo si allarghera, quindi, all’educazione ambientale grazie a
Juan Carlos Diaz, originario dell’Ecuador, che da oltre quindici
anni accompagna bambini e persone con disabilita a riscoprire la
natura mettendosi in gioco in prima persona, in particolare con gli
asini, compagni di un percorso che unisce inclusione e al rispetto per
il patrimonio ambientale che ci circonda.

Laura Secco, professoressa associata di politiche forestali e
sviluppo rurale all’'Universita di Padova, impegnata da anni su temi
come la governance delle risorse naturali, portera il proprio
contributo in termini di ripristino degli ecosistemi, indagando in
particolare la pratica del forest bathing come strumento di
benessere.

Un tocco di ironia, infine sara garantito dalla presenza Fill Pill,
stand-up comedian e divulgatore ambientale, che ha saputo
coniugare comicita e sostenibilita nei suoi spettacoli. Comunicatore
“coatto”, come ama definirsi, dopo il successo di RAPA NUI e del tour
con Divulgazione Coatta Ambientale sara a Conegliano per regalare al
pubblico una serata tutta da ridere, ma soprattutto riflettere.

L’ingresso alla serata e gratuito, ma i posti sono limitati. Per
partecipare e necessaria la prenotazione sul sito www.essere-in-

natura.it
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